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⑫渓流広場

ネット遊具のアド
ベンチャー空間。

⑦斜面広場
展望休憩地点

⑧拠点広場

⑨紅葉谷湖

⑥武甲見広場

②四季の百花園入口

③梅園駐車場

秩父路に春を告げ
る春光の梅園。

④せせらぎ広場

⑪健脚の道（周回）
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        《推奨コース》

※スカイロードコース

【Ａコース】Ⅳパルテノン←往復→Ⅷ展望ちびっ子広場 　⇒L=3,100m

【Ｂコース】Ⅰ南口スタート広場←往復→Ⅷ展望ちびっ子広場  ⇒L=6,200m

※スカイロード・遊歩道コース

【Ｃコース】Ⅶ薬用植物園→Ⅷ展望ちびっ子広場→①ピクニック広場→③梅
園駐車場→⑤こもれび広場・展望台→Ⅶ薬用植物園 ⇒L=2,650m

【Ｄコース】Ⅳパルテノン→Ⅷ展望ちびっ子広場→①ピクニック広場→③梅
園駐車場→④せせらぎ広場→⑤こもれび広場・展望台→⑥武甲見広場→
⑦斜面広場→⑧拠点広場→⑨紅葉谷湖→⑩トンボ池→Ⅳパルテノン

⇒L=5,450m

【Ｅコース】Ⅰ南口スタート広場→⑬パノラマの丘→Ⅱ林間広場→Ⅷ展望ち
びっ子広場→①ピクニック広場→③梅園駐車場④せせらぎ広場→⑤こもれ
び広場・展望台→⑥武甲見広場→⑦斜面広場（又は⑪健脚の道）→⑧拠
点広場→⑨紅葉谷湖→⑩トンボ池→Ⅳパルテノン→Ⅰ南口スタート広場

⇒L=9,200m( 9,350m)

展望台からの大パノラマ

400m

⑬パノラマの丘（周回）

標高414.5mの最高地
点秩父連山が見渡せる
絶景。

120m

⑩トンボ池

車両注意

区域外600m
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車道横断注意

車道横断注意

車道横断注意

車道横断注意

車道横断注意

車道横断注意

西武秩父駅2.8㎞

秩父駅3.0㎞

区域外650m

区域外700m

秩父ミューズパーク管理事務所　ＴＥＬ：０４９４－２５－１３１５
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の
泉

赤字は消費カロリーの目安です。
体重５５ｋｇの場合に、散策により消費さ
れるカロリーです。
散策道の状況により予想される運動強度
（メッツ）より導き出した消費カロリーです。

秩父ミューズパーク消費カロリーマップ

樹海から天に向か
う船をイメージ。
市街地・武甲山の
大パノラマは最高

シャクナゲに
囲まれた広場
から望む秩父
のシンボル武
甲山。

春のコブシ、夏の
アジサイ、秋の紅
葉、冬景色と四季
それぞれふつくし
い。

緑豊かな木々や色づいた木々のなか、スカイロードや山野草、野鳥の観察など自然がいっ
ぱいの魅力ある小径（ミューズの森ハイキングコース）をぐるっとまわって、体力づくりをしたり、
森林浴を満喫しながら、新たなミューズパークを発見してください。
 ※急勾配の健脚向きコースや公園区域外は未整備区間もありますので、十分注意してください。
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